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Impulsraum 4:
Offene Treffpunkte

Wie lassen sich in Kommunen offene Treffpunkte etablieren, die 
Entstehungsort für weitere Quartiersprojekte sind?



Gesellschaft heute

• geprägt von Veränderungen
Wandel der Familie, der Arbeitswelt und sozialer Beziehungen

• Pluralismus von Lebensformen und -stilen
• Neue Medien

Fake-News, Kinder und Medien

• Ungleiche Lebensverhältnisse
Stadt – Land, Ost – West, Nord-Süd, Arm - Reich



Familie

Soziale Beziehungen

Gesundheit

2022
• 20% der 

Bundesbürger*innen lebten 
alleine

•  4% der Haushalte sind 
Großfamilien (fünf Personen 
oder mehr)

Quelle: https://www.destatis.de/

„Ich werde nicht gebraucht.“

Infrastruktur



Migration / Vielfalt

2022
• 1,5 Mio Wanderungssaldo (Zuzüge minus Fortzüge)

> davon ca. 1,1 Mio Geflüchtete aus der Ukraine
> angestiegene Fluchtmigration aus Syrien, Afghanistan, Türkei
> Nettozuwanderung aus der Europäischen Union (EU) knapp 87 000

Quelle: https://www.destatis.de/

Bildungsungerechtigkeit

Fehlende Kitaplätze
Vielfalt als Chance

Demografischer Wandel



Pflege

Quelle: https://www.statistik-bw.de/

Miese Arbeitsbedingungen in der Pflege

Pflege am Limit



Wenn Familie fehlt…



… gibt es Mehrgenerationenhäuser

• MGH sind soziale Orte, jedes MGH hat einen Offenen Treff.
• Die MGH bieten familiäre Strukturen.
• In den MGH ist jede*r willkommen.
• Beteiligung ist ausdrücklich erwünscht.
• Haupt- und Ehrenamt ergänzen sich.
• MGH arbeiten nach Qualitätskriterien.
• Jedes MGH ist einzigartig. 



Impuls: Mehrgenerationenhäuser

Jung mit Alt Wissensvermittlung von 
Generation zu Generation

Cafébetrieb



Impuls: Mehrgenerationenhäuser

Cafébetrieb RepairCafé Ausflüge



Offener Treff im MGH

Aus den Qualitätskriterien der Mehrgenerationenhäuser:

Schnittstelle zwischen niedrigschwelliger Begegnung und konkreten Angeboten
• Kennenlernen des MGH und seiner Angebote
• Kontakte knüpfen
• Anregungen bekommen sich einzubringen

Willkommenskultur
• Gestaltung der Räumlichkeiten
• Ansprache der Gäste 

Qualitätskriterien der 
Mehrgenerationenhäuser 
für Ihre Arbeit 
(mehrgenerationenhaus-
baden-wuerttemberg.de)

https://mehrgenerationenhaus-baden-wuerttemberg.de/wp-content/uploads/2020/08/Kriterienkatalog_Qualit%C3%A4tskriterien-der-MGH_2020.pdf
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Offener Treff im MGH

Aus den Qualitätskriterien der Mehrgenerationenhäuser:

• Öffnungszeit mindestens 20 Stunden pro Woche
• mindestens ein Raum und Toiletten
• barrierearm
• freier Internetzugang
• Getränke verfügbar, aber keine Verpflichtung zu konsumieren
• Mindestens eine Ansprechperson (haupt- oder ehrenamtlich)
• Mitarbeitende verfügen über spezifische fachliche Kenntnisse







MUSTER
LAG MBH BW e.V.

Wir sind ein starkes Kompetenznetzwerk für generationen-
übergreifendes Miteinander. 

Wir vertreten aktuell 61 Mitgliedshäuser in Baden-
Württemberg. 

Mehrgenerationenhäuser gibt es im urbanen und im 
ländlichen Raum. 

Wir stehen für Trägervielfalt.

  Unsere Mitgliedshäuser stehen für Nachhaltigkeit, langfristige 
Verankerung im Quartier und Qualitätssicherung. 

MGH sind Orte, wo Menschen sich begegnen - für 
Zusammenhalt und eine starke Gesellschaft. 



Landesarbeitsgemeinschaft
Mehrgenerationenhäuser
Baden-Württemberg e.V.
Rheinstr. 219
76532 Baden-Baden
Tel.: 07221 – 9968015

lag@mehrgenerationenhaus-bw.de
www.mehrgenerationenhaus-bw.de

Danke für das Kommen und Ihr Interesse.

Katrin Ballandies & Ankica Rukavina



Quellen

• Statistisches Bundesamt | https://www.destatis.de/
• Statistisches Landesamt | https://www.statistik-bw.de/
• Bertelsmann Stiftung | www.wegweiser-kommune.de
• BMFSFJ: Mehrgenerationenhäuser wirken: Bei den Menschen, im 

Quartier und in den Kommunen
• Diana Kinnert: Die neue Einsamkeit
• Silke van Dyk: Community Kapitalismus
• Berthold Vogel: Gleichwertige Lebensverhältnisse, SOFI (soziologisches 

Forschungsinstitut Göttingen)
• Teresa Bücker: Alle_Zeit

https://www.destatis.de/
https://www.statistik-bw.de/
http://www.wegweiser-kommune.de/


Dokumentation

Impulsraum 4:
Offene Treffpunkte



Blitzlicht aus dem Impulsraum

• Gesellschaft heute zeigt: es braucht Orte der Begegnung

• offene und neutrale Treffpunkte, nicht zielgruppenspezifisch

• Chance auch für den ländlichen Raum: bedarfs- und sozialraumorientiert

• Rahmenbedingungen und Struktur müssen bereitgestellt werden

• Haupt- und Ehrenamt gemeinsam – Ehrenamt ist oft stark belastet

• Mensch steht im Mittelpunkt – Beziehungen und Bindungen sind der Schlüssel

• Offene Treffpunkte sind Orte der Demokratie: Beteiligung ist ausdrücklich erwünscht

• mehr Unterstützung der Kommunen gewünscht/Kommunen als Impulsgeber

• Finanzierung unsicher – dauerhafte, verstetigte Mittel fehlen

• bürokratische Hürden erschweren Angebotsgestaltung
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