Regionalkonferenz ,,Quartier 2030 im
Landkreis Breisgau-Hochachwarzwald

am 25.05.2023 in Freiburg

Auf dem Weg zu Sorgenden
Gemeinden —

Wie kdnnen Blrgerinnen

und Blrger erfolgreich aktiviert
und beteiligt werden?

IDEEN

Martin Keller-Combé

» Konzeptentwicklung
* Prozessbegleitung
« Moderation
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Sorgende Gemeinschaften — Caring Community

Der Begriff Caring Community steht fur eine
Gemeinschaft in einem Quartier, einer Gemeinde
oder einer Region, in der Menschen einander
helfen und sich gegenseitig unterstitzen. Jede
und jeder nimmt und gibt etwas, gemeinsam
ubernimmt man Verantwortung fur die sozialen

Aufgaben im Nahbereich.

Jens-Peter Kruse (stellvertr. Vorsitzender der BAGSO e.V.)

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringen
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Vielfaltige Gemeinschaft im Quartier
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Quartiersentwicklung
Soziales Miteinander vor Ort entwickeln

7. Altenbericht der Bundesregierung (2017):
Schwerpunkt ,,Sorge und Mitverantwortung in der Kommune — Aufbau und Sicherung
zukunftsfahiger Gemeinschaften”

Ziele von Quartiersentwicklung

(im Hinblick auf dltere Menschen)

Wohnen in der vertrauten Aufbau von Unterstutzungs- Angebote unterschiedlicher

Umgebung sicherstellen netzwerken, Eigeninitiative Akteure in einem Quartier
unterstitzen (sog. ,Sorgen-  gezielt vernetzen und weiter
den Gemeinschaften®) entwickeln

Quartiersentwicklungsprozesse werden idealerweise von den Stadten

und Gemeinden moderiert und gesteuert.

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringen
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Zuhause selbstbestimmt leben

auch bei zunehmendem Hilfe- und Unterstitzungsbedarf
CARE

Professionelle Unterstiitzung
Teilhabe, Alltags-

Pflege, Medizin,
Therapie

ASS|stenz

gestaltung

: ft -
\ Geme\“‘-:'c'ha BURGER*.NNEN ENGAGEMENT /
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Wesentliche Zielsetzung von Beteiligungsprozessen

Engagementférderung
durch:

aktive

Mitgestaltung Neue

Engagement-

: formen
Kooperation

auf Augenhdhe
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Kurzer Exkurs: ’DEEN ta
Strukturwandel des Ehrenamts

Von einem traditionellen Pflichtbewusstsein zu einer selbstbestimmten
Aufgabe

= Von einem langfristigen und dauerhaften Engagement zu einer zeitlich
begrenzten Aufgabe oder einem zeitlich Uberschaubaren Projekt

= Von einem hohen Dienst- und Verpflichtungsgefuhl fur die Tragerinstitution
zur biografischen und personlichen Passung

= Von der hierarchischen Ordnung zum demokratischen Prinzip

= Von der Ubertragung einer hoheitlichen Aufgabe zur eigenen Erfahrung und
Betroffenheit

= Vom folgsamen Beteiligtem und Hilfsdiener zum anerkannten und
gleichwertigen Akteur

= Vom selbstlosen Dienst fur den Anderen zum eigennutzigen Engagement
= Von der Dazugehdrigkeit zur situativen, temporaren Partizipation

= Vom einsamen Dienst zum sozialen Gemeinschaftserlebnis

= Von der homogenen Gruppe zur heterogenen Gruppe

= Vom geschlossenem System zur Offnung und zum Netzwerk

,Neues Ehrenamt”“

von: Gabriele Denner, Referentin Ehrenamt, Bischéfliches Ordinariat, Rottenburg

Gemeinsam IDEEN
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Unser Ort

Beispiel 1:

Beratung der Initiative = Aktivierende Befragung
,Heddebodr - Unser Ort“ der Blrgerinnen und
im Programm Blrger des 500 Seelen-

Dorfs der Stadt Buchen

= Fragebdgen wurden
durch die Mitglieder
der Initiative personlich
in der Nachbarschaft
verteilt

Gemeinsam IDEEN zum Lebe

IDEEN

Martin Keller-Combé

Meine Ideen fiir Heddebor: ~ EDDEBQR

»ich wohne gern in Heddebdr, weil...*

»In Heddebdor fehlt mir ...«

~Wenn ich drei Wiinsche fiir Heddebdér frei hatte, dann ...*

Bitte Fragebogen bis spatestens Sonntaq. 7. Juli bei Metzgerei Baumann oder
Getranke Berres abgeben oder in den Briefkasten am Eingang zum
Kindergarten/Kirchblick einwerfen.




— IDEEN

g eER Zukunfttsdialog
Unser Ort September 2019
" Prasentation der = Gesprache an = Priorisieren der
Umfrageergebnisse Thementischen Ergebnisse

Gemeinsam IDEEN
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Guburft b e l Martin Keller-Combé
g eER /ukunftsschmiede
Unser Ort Oktober 2019
= Weiterarbeit an den = Gemeinsam ldeen = Ergebnisdokumentation
Ergebnissen des und Losungen suchen und Vereinbarungen
Zukunftdialogs an Thementischen zur Weiterarbeit

I uerark

Gemeinsam IDEEN



- .IEDDEBOR

Unser Ort

IDEEN

Ergebnisse

Martin Keller-Combé

StartseiteGesellschaft Heddebtr unser Ont” stellte Ergebnisse vor Quelle: www.nokzeit.de

,Heddebor unser Ort“ stellte Ergebnisse vor

f Facebook W Twitter @ WhatsApp ] Telegram Mail &= Orucken & NZ-Abo

Das Kemteam der Birgerinitiative .Heddebor unser Ort” ibergab im Rahmen einer dffentlichen
Ortschaftsraissitzung die Ergebnisse der Birgerumfrage, des Zukunftsdialogs und der
Zukunftsschmiede. (Fofa: privat)

Konzepte zur Umsetzung werden entwickelt, weiteres
Vorgehen wird geplant — Ubergabe von Anregungen und
HAuftragen™ an Ortschaftsrat und Stadtverwaltung

Hettigenbeuern. (sch) Wir haben schon viel erreicht, sind aber zugleich erst mittendrin®, so |asst sich
die Ergebnisprasentation der Initiative Heddebdr unser Ot im Rahmen einer offentlichen
Ortschaftsratssitzung treffend umschreiben. Es wurde deutlich, dass es im Morretal zahlreiche gute
Ideen gibt. bei der Umsetzung bedarf es allerdings auch einiges an gemeinsamen Engagements sowohl
von der ehrenamtlichen Initiative, der Einwohnerschaft aber auch von Orntschaftsrat und Stadtverwaltung.
.In Hettigenbeuern wurden in den vergangenen Monaten viele Impulse fiir das kiinftige Zusammenleben
gesammelt. lch danke der Initiative fiir die geleistate Arbeit, * zollte Birgermeister Roland Burger lobend

StartseiteGesellschaft Heddebar unser Ort® bietet Nachbarschaftshilfe

,Heddebdr unser Ort“ bietet
Nachbarschaftshilfe

Quelle: www.nokzeit.de

f Facebook o= Mail & Drucken

Hettigenbeuern. (sch) Die Corona-Krise ist in aller Munde, sie bestimmt derzeit unser Leben. Das

Ausmalt dieser Krise tbertrifit alles bisher Dagewesene. Auch die Birgerinitiative Heddebdr unser Ort”
ist ja geradezu pradestiniert sich hier einzubringen. Ein Fahrdienst bzw. eine Machbarschaftshilfe haben
die Ehrenamtlichen ja bereits auf den Weg gebracht und beim Seniorennachmittag offentlich vorgestellt.

Gemeinsam IDEEN
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Beispiel 2:  UntermUnkheim auf dem Weg zur § %
Sorgenden Gemeinde -
Hermines®
Initiiert vom Unterstltzt von é@wa&;
Verein fur ® . unsere _. Mehr-Miteinander-Schaffen |’ %‘
Diakonie und Seelsorge FYE E A
® Gemeinde Untermiinkheim "’f&mw@
&l

Mehr-Miteinander-Schaffen

gefordert von 4 8
: 4 ”3}5 ,Untermiinkheim auf dem Weg zur sorgenden Gemeinde" - unier diesem Motto startete
s L ! ﬁplfﬁl’?g%]rlg 2018 das Projekt, aus dem ,Mehr-Miteinander-Schaffen” hervorging.
R ia &%Bﬂﬁgg%g %E«"P Ziel ist und war es, eine Plattform fir hilfsbereite Mitbiirger*innen und hilfesuchende Mit-
o ' 2] biirger*innen zu schaffen.
& ES Mehr Informationen finden Sie  hier!

GUT .,

BE.RATE NI

Impressionen aus dem Biirgercafé 2019 zum Auftakt des Projekts

Gemeinsam IDEEN zum Lebe
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Martin Keller-Combé

Unterminkheim auf dem
Weg zur Sorgenden Gemeinde

Aktivierende Umfrage

,Zusammenleben — Aber wie?“
Juli 2019

e L
see
Gemeinde Untermanineim
[EER N

Der Verein fir Dkorie wnd Seetsorge und des Gemeinderat hoben eine

Unm et Miteinonder! Untermdinkheim

" Hilfsbereite, s heigt
i SAmLaR T b g ks S ST e ol auf dem Weg zur
interstitat. T —

Biirgercafés
in drei Ortsteilen
Oktober 2019

Ideenschmiede
Januar

REIS HALL Domnrstad 17 OKtober 2019
Um Hilfe bitten und anderen helfen

Soziales Untermunkheim will sich auf den Weg zur sorgenden Gemelinde machen. Rund 20 Barger Informieren sich
Im Enslinger aber d: Projekt. Von Oliver Farber

it der L

Mehr

Miteinander” entsteht?

var i ar Dieze geben
Sie bitte bis spatestens 31. Juli 2019 ab. im Okiaber wollen wir die

ut ihre rege Telinatime. Merken Sie sich die Termine itte beraits
heuite vor.

e
e i it der e
ung der Frapebgen Lauschen

Gundiage fordieZukunft
-Es st ein spannender Prozess”,
elle Bargermeister Christoph
Maschke

Welche Unterstiitzung wiinschan Sie sich von den

e um Menschen Gber 50 abre

‘Menschen in threm Umfeltfir Ihre derzeitigs und mukinfligs S A e s ———
itustion? Eomnaleta S Hil vl S fen Nochbarcha be. ik (bt o G 5
e Genesionn et 2 o Aare pedachs B :
% Vi e ange- e B i e
e N ioge i e pewhetenWoh.  Eilche Kbinten sk sorsion.  picpls s Foilion e et inma o Loben oFl werden, e
wirden Sie profteren? V¥os wirde fhnen im Altag weiterheifen - beuts ung beiben Komten il fn Haus und Goren anzs.  wesk pchen B wire o, wewn

‘odter aueh in der noteren Zukuntt? ot T Ui, snm, ook Ut 50 i fido o i _ Kol Gl it oo o e Kimsmrts ot

5 nkungsgruppe an- - werdent : dunk
eschlossen hat, EIgt mumachat erl\.hdllnhufcn Tencnicn: mal Angebote und Nachiragen di- ~ dem sich Leute finden. die sich
ich dic Untcrmiiokher-  giogen iftverkehr Nan fol- .

e it i Ausaach und Spic oder
- hen

Beantworten Sis die Fragen alfernatiy unter-

Statistische und persénliche Angaben
i wivw mehr-miteinander-schaffen. de

an, unclwie fon-

g
Limfrageisf i
B e Rk i S e Vi

der raise
rear et g et e ol st i e ek
moglicher
Uimsetzung der Emgebnisse der Limfrage wiedr ouf Sie zukammen. M dr
Sie kannen die
Speicherung Ihver Daten ouch ederzet widrrufen, Unter den zurick-

‘Sachpreise im Wert vor dber 600 €.

aktive
Mitgestaltung
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g nand e 1 4 P

.. : 8 g : IDEEN wirkstatt

Untermunkheim auf dem | ;/\g ===
Weg zur Sorgenden Gemeinde &)
lerminee®

Einrichtung einer

zentralen Anlaufstelle
Oktober 2020

Umsetzung der Ideen
Sommer/Herbst 2020

Helfer*innen-Abfrage

Juli 2020

7%

Ich bin dabei! mit nachbarschafflichen

Hilfsangeboten.
Hier eine unverbindliche Abfrage lhrer Vorlieben, mit denen
Sie sich germe an der Sorgenden Gemeinde beteiligen
wirden - fir Mehr-Miteinander in Unterminkheim

‘Mehr-Miteinander-Schaffen ( °d. G%‘%%) Wir unterstitzen Sie

Burgerrufauto

il

= Wie? .. woirdeich mich gemne einbringen?
Umbrwin vom 20 bm, che richl  verher anmeiden: 9. ouauents iten: TS Ao
o isotichen Vokoherlioty Foubiomimigd ™ Meine Vorlieben
ol P 3 Be: hsdi te Begs 1 Treff: O isatie
a ;:?I:re':'!‘l:summ a Kﬁglr:::%ack';: » DmT:'lr&I;:_ni;rllenlO!pamslelenl
mehr-miteinarder-schoffen. de www.netir-mileinander-schoffen L1 Seislen (tmfen. Dixacha Ko
o wind B e feartend) 0 Ausfioge O Pressearbeit/Werbung/
O Bastein O Gesprache am Telefon Plakatieren /Verteilen
O Handarbeiten a Jung und Alt ]
A - O Spazieren gehen O Markttreft O beiVeranstaltungen mitwirken
7N Vermittlungs- und Anlaufstelle
Mobilitat Alltagshilfen Was ich mir sonst noch
N/ O andere bei ot imHaushait :
itneh O Auf Nachbarskinder aufy
GEMEINSAM ZEIT VERBRINGEN Catasamariish B wgdncdensizn | B Sindoericnerten & 01590/4389494 oder
Gemeinschaft fordern Veranstaitunge O Kieinere Reparaturen
Wi sharten ym 12 iz 20001 O Hillestell beiHandy od -
FSbestalnn Aoty ot 0791/97087-36
0O Gartenarbeiten
O Arztbegleitungen
O Einkaufen, Einkaufsbegletung
- e Sie erreichen uns:
OFFENER Uibrigshéuser Dorf Treffs . Montag bis Freitag von 9:00 bis 17:00 Uhr.
MARKTTREFF Wandern & Boule * Wit vermitteln Ihnen ehrenamtiiche Helfer*innen.

JONG & ALT die sich fir Mehr-Miteinander in Unterminkheim

engagieren.
= Unsere UnterstUtzung ist freiwillig und kostentrei.
www.mehr-miteinander-schaffen.de




Unterminkheim auf dem
Weg zur Sorgenden Gemeinde

Informationstreffen mit

Multiplikatoren
April 2019

e \Vertreter*innen von Vereinen,
Kirchengemeinden, Akteure aus den
Bereichen Pflege und Medizim, etc.
von Beginn an mit einbeziehen

Fromag 12 Apizom

REIS HALL

G cartan

Ton B hung kommen Vertreter

Ein zentraler Ki‘lmmerer ist das Ziel

will zur sorg Geme Bol einer

Gemeinsam IDEEN zum Lebe
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Lenkungsgruppe

wahrend der gesamten Projektlaufzeit

Projektsteuerung mit ,Stake-Holdern*
(z.B. Bugermeister*in, Gemeinderite,
Vereinsvertreter*innne, etc.) und
interessierten Birger*innen

IDEEN

Martin Keller-Combé

beteiligungsorientierte und

unaufwandige Organisation

W’“‘
Organisation / Arbeitsweise fﬁ"i
S

Leitungsteam

BM / Rathaus € _’ Fr. Eisemann, Hr. Unfried,
Kommunitation Fr. Zimmermann

Projektsteuerkreis

'’

10 bis 12 engagierte Blrger*innen
(Beteiligung von GR und tw. BM)

T AG Markttreff

AG Hilfen um
Haus und Hof

%

AG Mobilitat f
AG Anlaufstelle AG UDT

BM / Rathaus

= Versicherungsschutz fiir
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen

® Finanzielle Abwicklung

® Integration auf Website der
Gemeinde

Gemeinde Untermiinkheim



Beispiel 3: ,Gut alter werden im Bodenseekreis”

QUARTIERS

FORGEMEINDEN, STADTE
UND LANDKREISE IN
ZUSAMMENARBEIT MIT
ZIVILGESELLSCHAFT

GEFORDERT IM PROGRAMM: Quartiersimpulse

Mit dem Konzept ,Gut alter werden im Bodenseekreis” bietet der Landkreis seinen Gemeinden ein modulares
Baukastensystem fir einen niederschwelligen Einstieg in die Quartiersentwicklung und zur Gestaltung der
Herausforderungen des demographischen Wandels mit aktiver Beteiligung der Burger*innen. Die
Veranstaltungen haben das Ziel, gemeinsam mit den Multiplikator*innen und Interessierten vor Ort den
Handlungsbedarf in der jeweiligen Gemeinde zu erheben, zu konkretisieren und auf ihre Umsetzbarkeit hin zu
uberprifen.

Mit der kreisangehorigen Stadt Meersburg sowie mit der Gemeinde Langenargen ist eine intensive
Zusammenarbeit vereinbart, die die Begleitung und Unterstiitzung konkreter MaBnahmen und Schritte zur
.Sorgenden Gemeinde” umfasst.

Daruber hinaus soll im Rahmen der landkreisweiten Vernetzung, burgerschaftlich Engagierten und
Verantwortlichen aus dhnlichen Projekten die Gelegenheit zum kreisweiten Austausch und zur gegenseitigen
Unterstutzung eroffnet werden.

ANSPRECHPARTNER*IN:
Frau Bolien 4
E-MAIL:

wiltrud.bolien@bodenseekreis.de

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringen

LANGENARGEN
T

BODEMNSEE
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Martin Keller-Combé

Bodenseekreis erhilt Landesforderung

Baden-Wiirttemberg unterstiitzt ,Gut dlter werden im Bodenseekreis* mit 115000 Euro

FRIEDRICHSHAFEN (s2) - Wie kann
unsere Gemeinde fur die alter
werdende Bevilkerung eine .sor-
gende Kommune” werden? Um
Antworten auf diese Frage zu fin-
den, fordert das Land Baden-
Wiirttemberg nun das Projekt
JGut dlter werden im Bodensee-
kreis". Gemeinsam mit seinen
Partnerkommunen  Meersburg
und Langenargen erhilt der Bo-
denseckreis 115.000 Euro aus
dem Forderprogramm  ,Quar-
tiersimpulse 2030°. Damit kon-
nen inden beiden Gemeinden Ide-
en und Planungen entwickelt
werden, um die Lebensriume
und Quartiere an den demografi-

schen Wandel anzupassen. Mit
dem Konzept .Gut alter werden
im Bodenseekreis™ bietet der
Landkreis seinen Gemeinden ein

wichtig ist und was fehlt”, erkLirt
Ignaz Wetzel, Sozialdezernent
des Bodenseekreises. Denn ein

modulares Baukastensystem fur
einen gelingenden Einstieg in die
Quartiersentwicklung an. Damit

gutes L fur dltere
Menschen umfasse nicht nur die
medizinisch-pflegerische Versor-
gung, sondern beispiclsweise

kann vor Ort der
darf in der jeweiligen Cv:m(-mdc
festgestellt werden, um dem ste-
tig steigenden Durchschnittsal-
ter der Gesellschaft gerecht zu
‘werden.

auch die mit Gii-
tern und Dienstleistungen des
taglichen Lebens sowie ein pas-
sendes  Mobilititsangebot, so
Wetzel. Mit dem Fordergeld des
Landes konnen in den beiden

il des Kon-

Par nun gemein-

zepts ist es, die Blrgerinnen und
Birger aktiv in diesen Prozess ein-
zubezichen. .Die Birger wissen
am besten, was in ihrer Gemeinde

Projektkooed Wllvmd Bohen und §

Ignaz Wetzel wuHen

dass das Konzept .Gut alter werden im Bodenseekreis” in moglichst vieles
Gemeinden Schule macht. Der Moderationskoffer steht dabei fir die Blrgerbe-

teiligung bei solch einer Quartiersentwicklung.

FOT: LANDRATSAMT BODENSEEXRESS

sam mit der Birgerschaft fach-
lich begleitete .Denkraume* und
«Projektschmieden™ durchge-
fihrt werden. Am Ende solch ei-
nes Beteiligungs- und Konzepti-
onsprozesses soll dann ein fr die
Gemeinde individuell passendes
Konzept fiar die Quartiersent-
wicklung stehen.

«Bestandteile dieses Konzepts
konnen zum Beispiel neue For-
men der Nachbarschaftshilfe
oder einer lebendigen Gemein-
schaftskultur sein. Auch Mobili-
tatsangebote speziell fir altere
Menschen oder neue Dienstleis-
tungsstrukturen im Bereich der
Betreuung und Pflege konnten
geplant werden, wenn im Beteili-
gungsprozess ein Bedarf daran
festgestellt wurde®, erklirt Wil-
trud Bolien, die das Projekt im

*  Landratsamt zentral koordiniert.

Auch BaumaRnahmen fur die
Barrierefreiheit oder regelmiRi-
e Begegnungsméglichkeiten sei-
en moglich, erginzt Bolien.

meersburg

gi ; am bodensee
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Gut dlter werden im Bodenseekreis Vartin Keller-Combe
Miteinander ins Gesprach Zusammen machbare Ideen Gemeinsam Vorhaben
kommen entwickeln umsetzen

Einladung zu Burgercafes/Denk- Durchfiihrung von je einer * Konkretisierung der Ideen durch

raumen ,,Gut adlter werden in ... Ideenschmiede im Juli 2023 Arbeit in Projekt-AG'’s

im April/Mai 2023 «  Wie kénnen einzelne Ideen (ab Juli 23 bis Dezember 24)
* Was lauft bereits richtig gut? angegangen und umgesetzt

werden?

*  Wo bestehen Schwachen?

«  Welche Ideen gibt es, diese zu *  Wassind die ersten Schritte?

5
beheben~ PROJEKT

Gut alter werden
in Meersburg

Gestalten Sie mit
Es geht weiter:

Ideenschmiede

~GUT ALTER WERDEN IN MEERSBURG"

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringer
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III Zusammenfassung / FaZIt Martin Keller-Combé

* leichtere Aktivierung e Hoherer Aufwand bei

* bessere Beteiligung Aktivierung

* mehr Mitwirkung * Gelingt Beteiligung?

. i . i I \EO $,b
weniger Steuerung Grenzen von Mitwirkung? <

e Steuer aus der Hand geben?

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringen



lhre Fragen?

III lhre Anmerkungen?

Regionalkonferenz ,,Quartier 2030 im
Landkreis Breisgau-Hochachwarzwald

am 25.05.2023 in Freiburg

IDEENwirkstatt

Martin Keller-Combé

* Konzeptentwicklung
* Prozessbegleitung
» Moderation

Gemeinsam IDEEN zum Leben bringen




